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小熊疊疊樂小熊疊疊樂小熊疊疊樂小熊疊疊樂

https://www.canva.com/design/DAGR6TR4RcA/_fKtPyGaF59ub1fN-Hz9nA/edit


小熊積木16個
遊戲壓鈴1個
遊戲卡40張（4種難度）
遊戲說明書1本

介紹介紹介紹
桌遊名稱：小熊疊疊樂
遊戲人數：1-4人
適合年齡：2歲或以上

配件配件配件

遊戲設置遊戲設置遊戲設置
1.將遊戲卡洗勻面朝下，並把遊戲壓
鈴放在中央。

2.每位玩家拿著４種顏色的小熊各一
隻。



1.玩家輪流抽取一張遊戲卡。
2.將遊戲卡面朝上放在桌上，然後按鈴開始。
3.玩家需要依照遊戲卡上的圖示，將小熊疊出
相同的造型。

4.最快堆疊完的玩家按鈴，其他玩家停止堆
疊，共同檢視是否正確。

5.正確完成的玩家可以獲得該張遊戲卡，擁有
最多遊戲卡的玩家為之勝出。

遊戲前遊戲前遊戲前
遊戲開始前，家長先與幼兒說明遊戲
玩法及訂立規則，幼兒了解遊戲玩法
後才開始遊戲。

遊戲玩法(一)遊戲玩法(一)遊戲玩法(一)遊戲玩法(一)遊戲玩法(一)



建立立體空間感
培養幼兒的觀察力與專注力
提升幼兒手眼協調能力
促進親子關係和溝通 

遊戲玩法(二)遊戲玩法(二)遊戲玩法(二)遊戲玩法(二)遊戲玩法(二)
1.放置一或兩隻小熊作為起點。
2.玩家可以猜拳選出次序。
3.每次玩家輪流往上堆疊1個小熊積木。
4.若使堆疊的小熊積木掉落，就輸掉該局。

桌遊能...桌遊能...桌遊能...



遊戲後遊戲後遊戲後

遊戲中遊戲中遊戲中
這份桌遊能培養幼兒的觀察力和專注力，家長可在過程中細心觀
察幼兒的表現和反應，適時引導幼兒，亦可以透過提問啟發他們
思考。

「哪一隻小熊要最先擺放？」
「這隻小熊是什麼顏色的？」
「牠是站著還是倒立的呢？」

家長亦可以親身示範堆疊小熊的技巧，協助幼兒嘗試運用不同的
手指抓握方式來進行操作。透過正面的鼓勵及引導，幼兒不但能
在遊戲中提升觀察力及手眼協調能力，還能從成功的經驗中建立
自信心。

在遊戲結束後，家長可以與幼兒一同收拾桌遊，並回顧和分享遊戲
過程中的體驗與感受。
建議問題如下： 

「你最喜歡哪一種遊戲玩法？為什麼？」
「在遊戲中，你的心情怎樣呢？」
「如果再一次進行遊戲，你會如何令到小熊站得更穩固呢？」 

家長可因應幼兒的能力和需要，選擇適合其發展程度的遊戲卡，以
調節遊戲的難度和挑戰性。透過一同回顧遊戲過程，能讓幼兒從經
驗中汲取學習成果，並思考不同的解難方法。這不但有助提升幼兒
的解決問題能力，也能增強其面對日常挑戰的信心和應變能力。
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