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桌遊介紹
Speed Cups 神CUP妙手



桌遊名稱：Speed Cups 神CUP妙手
遊戲人數：2-4人
適合年齡：4歲以上

提升幼兒的手眼協調能力

提升幼兒上下空間概念及左右排序的理解及運用

提升幼兒的邏輯思維能力

培養幼兒的觀察力與專注力

神CUP妙手神CUP妙手
桌遊能...桌遊能...

24張卡牌
20個杯子 (各5色，共4套)
鐘鈴一個

配件配件

介紹介紹



遊戲玩法：

遊戲前

每個玩家各有5個不同顏色的杯子，他們必
須按照卡牌顏色次序，盡快疊起或排列自

己的杯子。當完成後，最快按下響鐘鈴的

為之勝出。

由於遊戲會有不同規則，家長先與幼兒說明遊
戲玩法及訂立規則，幼兒了解遊戲玩法後才開
始遊戲。在過程中，可偶爾提醒幼兒遵守遊戲
規則，藉著桌遊來培養幼兒守規則的習慣。

說明遊戲規則和玩法

若最快按鈴玩家的杯子符合圖畫順

序，該名玩家便贏得這張牌，如果

不符合，那麼第二名玩家便能贏得

卡牌。 

當玩家按鈴後記得檢查玩家的圖

畫次序是否正確喔!



遊戲中

遊   戲   後

  遊戲中，各玩家需要專注卡牌上的圖
案，並疊起或排列杯子的次序。由於最
快按鈴玩家的杯子有可能不符合卡牌圖
案，因此按鈴後需檢查玩家的杯子次序
是否正確。
  在疊杯的過程中，玩家不僅需要快速
且準確地將杯子疊起，因為時間的限
制，還可以鍛鍊幼兒大腦的反應是否敏
捷。
  這份桌遊講求速度，若要提升自己在
秒數上的表現，幼兒便需要非常專注於
卡牌上的圖案，以此提升專注力及手眼
協調能力。

當遊戲結束後，家長可與幼兒一同收拾桌遊，並回顧及分享遊戲
過程及感受。

建議問題如下 :

你喜歡這份桌遊嗎？為什麼？
如果再一次進行遊戲，你會如何提升自己疊杯的速度呢 ?

如果遊戲中幼兒輸了，請避免取笑或責罵他。家長可以藉此機會
與幼兒討論失敗的經驗，幫助他了解可以如何改進，如大家可以
討論如何提升自己疊杯的速度及討論杯子擺放位置等。此外，家
長亦可以與幼兒重新訂立遊戲規則，例如只能用單手疊起杯子以
增加遊戲的趣味性。如遊戲中幼兒遇到困難，家長亦可以給予建
議及正向的鼓勵，讓幼兒感受到支持與學習的意義。


