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桌遊介紹

討拍小怪獸討拍小怪獸



介紹

桌 遊 名 稱 ： 討 拍 小 怪 獸

遊 戲 人 數 ： 2 - 4 人

適 合 年 齡 ： 5 歲 或 以 上

配件
甜 點 警 衛  x  1 台

小 怪 獸 牌  x  2 7 張

拍 打 棒  x  4 支

遊戲設置
1 . 將 2 7 張 小 怪 獸 牌 隨 意 攤 在 桌 面 中 央
（ 正 面 朝 上 、 不 可 交 疊 ）

2 . 甜 點 警 衛 放 在 一 旁

3 . 每 人 拿 取 一 支 拍 打 棒



家長先與幼兒說明遊戲玩法，
再開始遊戲。由於桌遊會有規
則，因此家長可在遊戲前先與
幼兒訂立遊戲規則，並必須幼
兒遵守，藉著桌遊培養幼兒守
規則的習慣。

遊戲前

桌遊能：
建立幼兒自信、學習接受輸贏
提升社交技巧、學習遵守規則
訓練幼兒專注力、反應及手眼協調能力

主持按下甜點警衛按扭，三
塊圖形版就會自動翻轉，當
翻轉停下，就會顯示一張對
應的小怪獸牌。

玩家們盡快找出那張牌拍打
一下，從而成為第一位 “抓
到 ”小怪獸的人！最終擁有
最多小怪獸牌的人獲勝。

遊戲玩法



遊戲中
家長可留意幼兒的能力及表現，靈活調整遊戲
難度。
當幼兒掌握遊戲後，家長可以收起甜點警衛，
以說話描述目標小怪獸的特徵，並請幼兒從5-
10張圖卡中鬥快找出來，然後再慢慢增加圖卡
數量。
家長亦可與幼兒對調角色，由幼兒描述目標小
怪獸，從而培養幼兒的觀察和表達能力。

遊戲後

家長可與幼兒進行5-10分鐘討論時間，回顧遊戲過程，
加深幼兒對遊戲的印象，從中亦能了解幼兒對遊戲的看
法、興趣和感受。

建議問題如下：
你喜歡這份桌遊嗎？你最喜歡桌遊中哪個部分？1 .
在遊戲過程中，你有什麼感受/心情？2 .

在遊戲過程中難免遇到挑戰和失敗而產生負面情緒，此
時家長可以提供適時的支持和鼓勵，引導幼兒學習控制
自己的情緒並努力克服困難，從中學習接受輸贏。


