
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

  

 
 

主題教學：奇妙的鏡子 

 

日    期：2018 年 10 月 15 日 

至 

        2018 年 11 月 16 日 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

主題目標 
 

1. 認識五官的位置及用途 

2. 學習運用感官探索事物 

3. 探索鏡子照出的影像 

4. 能表達在不同情境中的情緒反應 

5. 能觀察同學的表情 

 

 

 

~帽子 

~裙子 

~褲子 

~恤衫 

~褸 

~T-恤 

~毛衣 

            

~ 布質 

~ 綿質 

~毛泠 

~絨布 

 



  

老師出示了兒歌「眼耳口鼻」和與幼兒進行遊戲，從而認識到五官的正確位置、

名稱及用途。接著，老師請幼兒:「我有…」口頭造句介紹自己的五官。 

 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

眼睛 

耳朵 

我有眼睛。 

我有鼻子。 
我有嘴巴。 

鼻子 

 

嘴巴 

手 
我有手。 

我有腳。 

腳 

我有耳朵。 



然後，老師拿出鏡子讓幼兒看看五官的位置，再向幼兒展示臉形底板及五官

圖，請幼兒把五官貼在適當位置上，以強化他們對五官位置的認識。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

老師先讓幼兒聆聽一下不同樂器的聲音，然後以遊戲的方式去請幼兒選出老 

師所使用的樂器，從而配對相同樂器的聲音，以認識耳朵的用途。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

是搖鼓的

聲音。 

是響板

的聲音。 

是沙槌的

聲音。 

是三角鈴

的聲音。 

是搖鈴的

聲音。 

是鼓的聲

音。 

是沙槌的

聲音。 



 

老師預先讓幼兒認識水果的外型及名稱，然後讓幼兒嗅一嗅水果的氣味。其後，

將水果分別放入碗子裏，用錫紙包裹。請幼兒在錫紙上的洞聞一聞，猜猜是甚

麼水果呢！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蘋果 

香蕉 

 
橙 

 

好像蘋果的

氣味呀！ 

好像是橙的

氣味呀！ 

猜對了！ 

好像是香蕉

的氣味呀！ 



然後，老師與幼兒進行水果嚐試，讓幼兒運用嘴巴品嚐不同水果的味道。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

好甜呀！ 

蘋果很

甜！ 

香蕉很

甜呀！ 

橙很甜

呀！ 

好好味

呀！ 



 

在繪本故事《不要把手伸進鼻孔裡》的內容

中，老師借助故事圖片和文字，從中鞏固幼兒

對於動物鼻子的認識和學習模仿不同的動物， 

幼兒亦能透過繪本培養出注重衛生的習慣。 



 
老師請幼兒分享帶回校的紅色/黃色物件，以認識日常生活中一些紅色/黃色的東西。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

接著老師與幼兒利用紅色/黃色的沙槌玩「分辨紅色/黃色」的遊戲。幼兒要聆聽老師

的指令，要高舉相同顔色的沙槌。 

 

 

 

 

 

 

Lego 是

黃色！ 

掛飾是

紅色！ 

盒子是

黃色！ 

玩具波是

黃色！ 

恐龍公仔

是紅色！ 
熊仔的衣服

是紅色！ 



 

然後請幼兒觀察課室環境，嘗試找出紅色/黃色的物品。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後請幼兒製作撕貼畫~「紅色/黃色的東西」。 

玩具車是

紅色！ 

LEGO 是

紅色！ 

LEGO 是

黃色！ 

LEGO 是

黃色！ 

積木是

紅色！ 

士多啤梨

是紅色！ 

砧板是

黃色！ 



幼兒透過分享、找尋及圖工活動，認識日常生活中正方形的東西。然後再請幼

兒觀察課室環境，嘗試找出圓形的物品。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

盒子是正方

形！ 

這是圓形的車輪！ 

這是圓形的足球！ 

這是圓形的橙！ 

這是圓形的時鐘！ 

這是圓形的碟子！ 

積木是圓形！ 
圓形的金幣！ 

圓形的杯子！ 

玩具裏有圓形！ 玩具裏有圓形！ 圓形的玩具！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 



 

老師出示「不同表情」圖卡，如開心、不開心及生氣等。然後請幼兒用說話 

描述圖片中人物的表情。其後，老師請幼兒扮演不同的表情，看看！他們的 

模仿能力呢！ 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



總結   

1. 這次主題是以認識自己的身體為出發點，幼兒學會了五官的名稱、位置和用

途。同時，幼兒亦透過模仿，認識不同的表情和情緒的表達方法。 

2. 透過觀察及探索活動中，幼兒能充分運用五官來探索環境中的事物，如他們

用耳朵來聆聽分辨多種樂器的聲音。 

3. 透過分辨不同水果的味道，幼兒運用鼻子嗅嗅水果的氣味，再用嘴巴嚐嚐食

物，感覺食物的味道。 

4. 幼兒親手觸摸不同質感的東西，如：麪粉、砂紙、海綿、冰袋、石頭等，從

探索中學習不同物件的特質，他們更懂得運用不同的形容詞「粗糙」、「滑」、

「刺手」及「黐笠笠」等。 

5. 在探索不同表情的活動中，幼兒認識了開心及不開心時的表達方法，他們更

認識了不同的情緒，如：開心、不開心、哭、生氣及驚慌等。 

6. 在認識圓形物品、描述圖片及口頭造句等活動中，幼兒嘗試運用簡單的語句

來描述物件和圖片，能鍛鍊及提升語言表達能力。 

 

 

 

 

 

 

 



歌歌歌曲曲曲   

轉圓圈                              小手 

轉轉轉，轉轉轉                      小手可以拍拍掌，小手可以猜猜拳， 

轉一轉，轉圓圈                      齊齊來動動小手， 

                                    拍掌，猜拳，拍掌，猜拳， 

                               小手真了不起。 

 

古靈精怪              小嘴巴小眼睛 

齊齊扭扭擰擰一起轉個圈，哈哈！     小嘴，小嘴， 

齊來古靈精怪做個怪模樣，哇哇！     會吃麵包會說話。 

看看你的怪模樣，看看我的趣怪樣，    眼兒，眼兒， 

個個真的有趣古怪齊笑笑，哈哈！      花朵白雲都愛看。 

 

兒兒兒歌歌歌   
眼耳口鼻                            奇妙的鏡子 

你的眼睛在哪裏？在這裏，在這裏。    奇妙的鏡子， 

你的耳朵在哪裏？在這裏，在這裏。    照出小人身兒， 

你的小嘴在哪裏？在這裏，在這裏。    和我很相似。 

你的鼻子在哪裏？在這裏，在這裏。     

 

小嘴動一動                          黑頭髮 

呀！呀！呀！我的舌頭動一下。        黑頭髮，真漂亮， 

咦！咦！咦！我有漂亮的牙齒。        梳一梳，多好看。 


