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主題教學：家人回來啦 

日    期：2018 年 5 月 7日 

          至 

         2018 年 6 月 8 日 
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主題目標 

1. 認識不同家庭成員的稱謂 

2. 學習親親家人和關愛家人 

3. 感謝家人對自己的愛 

4. 認識表達關愛的方式 

5. 學習協助家人做家務 

活動內容 

 

 

 

老師先透過故事《家人回來啦》及兒歌《我的家》，讓幼兒認識家中

成員的稱謂，接著請幼兒分享家庭照片，運用句子「我的家有...。」

來介紹家庭成員，最後請幼兒運用不同的物料來製作家庭相架。 

我的家有爸爸、媽

媽、姐姐、公公、

婆婆和我！ 

我的家有爸

爸、媽媽和君

橋！ 

我的家有

5個人！ 

我的家有爸

爸、媽媽、弟

弟和我！ 

我的家有爸

爸、媽媽、弟

弟和襄襄！ 

我的家有

4個人！ 
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繪本故事《抱抱》的內容中，透過鮮明的圖畫和簡單

的故事內容和情節，讓幼兒學習以善良的心去關愛別

人，從而建立幼兒關愛的精神，且從中學習不同動物

親愛的方式，感受家人之間抱在一起相親相愛的快

樂。 

我看見猩猩

在抱抱。 

我看見豹

在抱抱。 

我看見大象

在抱抱。 

我看見河馬

在抱抱。 

我看見蜥蝪

在抱抱。 
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繪本故事《抱抱》讓幼兒認識不同動物親愛家人的方式，幼兒更模擬

各種親親的動作，如：抱抱等。 
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老師透過歌曲《三角形》讓幼兒初步認識了三角形的外形，接著請幼

兒嘗試用手指做出三角、用雪條棒切出三角形，更透過分享三角形的

東西和製作三角形印畫來加深認識三角形。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

積朩是三

角形的！ 

三角形的

內褲！ 

旗子是三

角形！ 
這個尺子是

三角形！ 

三角形的

朱古力！ 

三角形的

三文治！ 
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老師展示不同的家庭活動圖片，如：看電視、玩球、踏單車、到公園

及玩耍等，請幼兒分享最喜歡和家人玩甚麼遊戲和活動。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

我喜歡和家

人游泳。 

我喜歡和家

人吃飯。 

我喜歡和家

人玩家家酒。 

我喜歡和家

人玩捉迷藏。 

我喜歡和家

人去公園玩。 
我喜歡和家

人砌積木。 
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透過討論與分享活動，幼兒知道家人為自己做了很多事情，如：爸爸

說故事、媽媽幫忙洗澡、哥哥陪伴玩耍等。幼兒運用句子「謝謝___。」

來表達感激，還製作心意卡以謝謝家人的關懷。 
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總總總結結結   

「家人回來啦」這個主題較為生活化，以「學習愛和關心家人」為出發點，引

發幼兒的興趣與動機。透過不同形式的活動，讓幼兒認識不同的親屬關係，如：

爺爺、嫲嫲、公公、婆婆等，同時亦認識爸爸和媽媽的工作，明白他們的辛苦，

學習向他們表達愛意的方式。 

 

主題故事內容容易明白，幼兒透過幻想角進行角色扮演，如：模仿爸爸媽媽清

潔家居、熨衣服、照顧嬰兒、相親相愛等，從中感受家人做家務的情境，及學

習與家人相處的方式。 

 

在介紹自己的家庭照片活動時，幼兒除了運用句子「我的家有(家人稱謂)。」

來表達相片人物外，他們還會說出人物數量和正在進行甚麼活動；在分享「家

庭活動」時，幼兒能對圖片進行描述，說出喜歡和家人進行的活動，如：「我喜

歡和家人(活動名稱)。」可見他們的語言表達能力有明顯的進步，值得讚賞。 

 

繪本故事《抱抱！》內容簡單易明，圖畫鮮艷奪目能吸引幼兒的興趣，幼兒能

看圖說出故事所有動物的名稱，,並能認識到動物親親的方式。幼兒更嘗試模擬

不同的親親方式，如：手拉手、互相擁抱等，幼兒表現投入和感覺很有趣。 
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歌歌歌曲曲曲   

 

 

整潔的家                          有趣的遊戲 

抹一抹，掃一掃，我們一起做，       我愛與爸爸踢踢球，我愛與媽媽捉迷藏， 

玩具收拾好，爸媽都讚我。          嘻嘻哈哈真有趣，快快樂樂來玩吧！ 

 

三角形                            我愛爸爸和媽媽 

一二三，三角形，                  我愛爸爸，我愛媽媽 

三二一，不見了，                  爸爸媽媽都愛我， 

動動手，砌一砌，                  親一親，親一親，                 

三角形，出來了。                  爸爸媽媽親親我。 

 

兒兒兒歌歌歌   

   

我的家                           親一親 

我的家，有爸爸，有媽媽，         親親爸爸，啜啜啜， 

爸媽愛我，我愛爸媽。             親親媽媽，啜啜啜， 

                         我愛爸爸和媽媽，這是我的快樂 

 

媽媽好                           爸爸好 

媽媽好，媽媽好，                 爸爸好，爸爸好， 

敬祝媽媽身體好。                 辛勤工作為寶寶。 


