
 

 

 

 

 
 

主題教學：早起的一天 

 

日    期：二零一八年一月二十九日至三月二日 

 

 

 

 

 

 

 

 



目標 

1. 認識自己的親人 

2. 學習認識不同慶祝的方法 

3. 認識家中不同人物的稱謂 

4. 能說出學校附近環境(有甚麼類型的店舖) 

5. 認識深淺、冷暖的顏色 

6. 學習以禮待人及主動關心和幫助家人 

7. 學習與別人合作和遊戲 
 

活動內容 
 

從分享《早起的一天》的繪本故事中，幼兒知道故事中的主角小珍珠早起時精神

特別好，和奶奶上街買東西，回家還幫忙作了許多事，哥哥才起床，這叫小珍珠

更加興奮和神氣了。今天為什麼特別忙呢，叔叔、姑姑也都到家裡來了，今天一

定是一個特別的日子和爺爺慶祝生日喔！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



                                           

在故事後，幼兒認識了繪本中家人的稱謂，並配合詞語配對遊戲，加深幼兒對家

人稱謂的認識。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

這是我呀！ 

 
這是哥哥呀！ 

 

這是祖母！ 

 

這是祖母！ 

 

這是爸爸！ 

 

這是外祖母！ 

 

這是祖父！ 

 



幼兒認識了家人的稱謂後，老師更邀幼兒帶備一張與家人的合照回校介紹，讓班

中的幼兒對其家人的認識。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我的家，有爸爸、

媽媽、哥哥和我！ 

我的家，有爸

爸、媽媽和我！ 

我的家，有爸

爸、媽媽和我！ 
我的家，有爸爸、媽

媽、姐姐、哥哥和

我！ 

我的家，有爸爸、媽

媽、我和弟弟！ 

我的家，有爸

爸、媽媽和我！ 

我的家，有爸

爸、媽媽和我！ 

我的家，有爸爸、媽媽

嫲嫲、姑姐和我！ 

我的家，有爸爸、媽

媽、我和弟弟！ 



在聆聽故事後，認識了繪本內書中不同深淺的藍色後，老師也配合與幼兒一起探

討不同深淺的藍色並製作圖工。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



   

 

 

 

此繪本故事之目的是為爺爺慶祝生日，所以老師便把幻想角作慶祝生日會為題，

讓幼兒感受為別人慶祝之感受。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

我們一起吃蛋糕！ 

 

一齊吹祝燭！ 

 

我五歲了！祝你生

日快樂！ 

 

 

我喜歡吃朱古力蛋

糕！ 

 

 

我們吃蛋糕呀！ 

 

 

蛋糕好味道！ 

 

 



 

 

 

 

幼兒從故事《早起的一天》中，在書中認識到一些不同的圖案，如條子、格仔、

波點和不規則等，讓幼兒學習更多的藝術元素。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

條子圖案

呀！ 

這是不規則

圖案！ 
好似裂紋

呀！ 

這是正方形

呀！ 

這是條子圖

案呀！ 

這是波點圖

案呀！ 
 

正方形圖案

呀！ 
 

這是波點圖

案呀！ 

很多圓形波

點圖案呀！ 

 



 

 

幼兒透過故事中的情節，認識了小珍珠居住的附近，於是老師便設計了與幼兒，

到學校附近環境參觀，但因天氣下雨關係取消了，老師改用了影片及相片來介紹

讓幼兒更了學校社區之環境並繪畫心意卡，感謝服務我們的人及關心社區的方

法。 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

這是快餐店！ 
這是文娛中

心！ 

這是港鐵站！ 

 

這是雜貨店！ 

 

這是街市！ 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

我們完成啦！ 

我們的心意卡美麗嗎！ 

我送給肉店叔叔！ 

我送給蔬菜店姨姨 

我送給超級市場的姨姨！ 

我畫給水果店婆婆！ 



 
 
繪本故事中的目的是小珍珠計劃替爺爺慶祝生日，於是我們便商量與班中本月份

生日的幼兒舉辦生日派對，一起討論及投票，請爸爸媽媽為預備不同的小食回校

作分享。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

我想帶蛋糕！ 

我帶了蛋糕。 

 

我帶了餅乾。 

 

我帶了曲奇餅。 

 

我帶了餅乾。 

我帶了蛋糕。 

 

我帶了冬甩。 

 

我帶了冬甩。 

 

我想帶香蕉！ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

總結 

1. 透過繪本故事《早起的一天》，幼兒知道了故事的內容，是小珍珠清

早起來與奶奶一起到市場購物，回家後並一起預備不同的物料及食材

為爺爺慶祝生日。 

 

2. 幼兒透過不同的活動、遊戲及教具，認識了書中的藝術元素包括：

冷、暖色、不同的圖案(格仔、條子、波點及不規則)、顏色的對比、

深淺色及間色的技巧，從教具及圖畫中讓幼兒情現出來，學習一些有

的技巧和方法，他們繪畫中表現積極，參與度很高，值得讚許。 

 

3. 從繪本故事中，幼兒學習角色扮演遊戲，來演繹不同的慶祝方式，有

開派對、生日歌曲、繪畫生日卡、生日用語及擁抱等，加深幼兒對家

人和朋友的親情和友誼。 

 

4. 是次繪本中，幼兒學會運用禮貌用語及家人的稱謂，如：你好、早

晨、謝謝和再見等，他們更從角色扮演中，理解如何應用這些禮貌用

語，也學會運用「請問..」之句式來與別人溝通。 

 

5. 透過參觀活動，幼兒知道學校附環境，清楚了解學校附近環境與我們

之關係，並學習感謝幫助我們的人，並繪製心意卡來送給他們，有助

提升幼兒關心社區的發展。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



歌曲 

 

1. 快樂的家  

爸爸最愛伴我讀書寫字， 

一起學習不會倦。 

媽媽喜歡給我唱歌說故事， 

   歌聲快樂真溫暖。 

2. 哥哥和我 

哥哥和我看看書， 

魔術豆、醜小鴨，我們都喜愛。 

哥哥和我捉迷藏， 

   一二三四五六，請你找找我! 

3. 一家人 

   我們上街去，我上街去。 

弟弟一步一步細細步，(走走走走

走走走走走走走走 走) 

爸爸媽媽散步拖著手，(踏 踏 踏 

踏 踏 踏 踏 踏) 

爺爺拿著拐杖慢慢行。(行 行) 
 

英文歌曲 

My Love Each Other 

My daddy loves me. 

My mummy loves me. 

I love my daddy.  

I love my mummy. 

 

 

                              


